
               
 

  
Riktlinjer sökbara Projektstöd 65+ SBF 2025 

01022025 
 
   

 

Sökbara projektstöd 65+, 2025 

 

Syfte och mål med stödet  

 

Stödet syftar till att utveckla verksamheten i IF i enlighet med Strategi 2025 för att förbättra 

förutsättningarna för 65+ att regelbundet idrotta och delta i föreningsaktiviteter. 

Målsättningen är att öka:  

• Antalet personer 65+ som deltar i föreningsledd badmintonverksamhet.  

• Antalet Föreningar som bedriver badmintonverksamhet för 65+.  

• Antalet Föreningar som erbjuder 65+ föreningsarbete och social samvaro. 

 

Sökbara områden: 

 

Två huvudområden är möjliga att bevilja stöd inom:  

Utveckling av föreningens befintliga verksamhet för målgruppen.  

Uppstart av ny verksamhet i föreningen för målgruppen.  

 

Föreningar söker badmintonspecifika projekt genom Svenska Badmintonförbundet (SBF), 

medan projekt med idrottsövergripande inriktning söks genom föreningens Idrottskontakt vid 

berört RF-SISU distrikt. 

 

Bedömningskriterier  

 

Följande fyra kvalitetskriterier ska användas vid bedömning av projektansökningar och 

prioritering dem emellan:  

• Projektet kan antas ge långsiktiga och hållbara effekter.  

• Projektet involverar målgruppen i planering och beslut gällande projektet. 

• Projektet genomsyras av ett jämställdhetsperspektiv.  

• Projektet bedöms bidra till mer blandade (heterogena) deltagargrupper (alla 

diskrimineringsgrunder). 
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https://www.facebook.com/badmintonsweden/


               
 

  
Riktlinjer sökbara Projektstöd 65+ SBF 2025 

01022025 
 
   

 

Svenska Badmintonförbundets plan för sökbara projektstöd för 65+ 

 

Mål 1 

Föreningar i alla våra distrikt bedriver och erbjuder föreningsverksamhet för målgruppen 65+. 

 

Exempel på aktiviteter: 

• Samverkan med andra badminton- och idrottsföreningar för att inhämta kunskap och 
dela erfarenheter rörande målgruppen.  
Bjuda in och rekrytera nya medlemmar till badminton som komplement till de idrotter 
de utövar idag.  

• Stöd till material, t ex bollar och racketar för rekryteringsinsatser som prova på och 
öppet hus-aktiviteter för målgruppen.  

• Stöd för subvention av hallhyra för målgruppen, som kan vara mycket hög i 
privatägda hallar. Detta för att sänka tröskeln för rekrytering och att göra 
verksamheten hållbar och inkluderande. 

• Stöd till information och marknadsföring av verksamhet för 65+. 

Mål 2 

Våra föreningar erbjuder attraktiva miljöer, med varierade träningsformer, olika idrotter och 

rörelsesatsningar, samt sociala aktiviteter och umgänge för målgruppen 65+. 

 

Exempel på aktiviteter: 

• Stöd till rekrytering och utbildning för individanpassad träningsverksamhet, t ex 
tränar och ledarutbildning, funktionärsutbildning, konferenser/möten för 
erfarenhetsutbyte.  

• Stöd för arvodering av utbildade ledare/tränare i badminton, men också för att kunna 

rekrytera externa ledare med kompetens för andra aktiviteter som t ex gympa, dans 

och andra allsidiga och inkluderande träningsformer. 

• Stöd till riktade insatser mot målgruppen för integration med övrig 
föreningsverksamhet, t ex klubbdagar, klubbresor. 

• Stöd till individanpassade tävlingsformer för målgruppen, t ex tävlingsutbyte i lag och 
individuellt med andra föreningar. 

• Stöd till sociala aktiviteter, t ex tipspromenad, terminsavslutningar etc. 
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Avgränsningar och förtydliganden: 

 

Projektstöd IF Idrott 65+ ska användas till särskilda insatser som ger långsiktig utveckling av 

idrottsverksamheten för målgruppen i föreningarna. 

 

Följande avgränsningar gäller för projektstödet: 

Läger. Läger är att betrakta som ordinarie verksamhet. Projektmedel får således inte beviljas 

för att bekosta läger. 

Material. Projektmedel får inte beviljas till inköp av material för ordinarie verksamhet. 

 

Individuella kostnader. Projektmedel får inte användas för att täcka kostnader för enskilda 

individer så som exempelvis licens-, medlems- eller träningsavgifter. 

 

Flera föreningar i gemensamt projekt: 

Fler föreningar kan ingå i ett gemensamt projekt och då ska varje förening ansöka om sin del 

i projektet. Detta innebär att utbetalning kommer att göras till varje deltagande förening och 

att ingen förening får ta emot projektstöd och slussa medel vidare till andra medverkande 

föreningar. 

 

Kontroller innan beviljande av medel: 

 

För att SBF eller ett RF-SISU distrikt ska kunna godkänna ett projekt för utbetalning ska 

följande information framgå:  

• Start- och slutdatum för projektet. 

• Målgrupp för projektet. 

• Syfte med projektet. 

• Beskrivning av genomförande och tidsplan. 

• Projektets budget. 

 

Övriga riktlinjer kriterier för SBF:s projektstöd 65+ 

 

Föreningen ska arbeta aktivt med värdegrundsarbete som RF:s Trygg Idrott och SBF:s 

Badminton Vill. Genom att sprida information till sina medlemmar på hemsida, Facebook 

och informationskanaler. 

 

Länk till RF:s Trygg Idrott och SBF:s Badminton Vill 

Trygg idrott | Svenska Badmintonförbundet 

 

SBF:s årsrapport ska fyllas i av alla SBF:s medlemsföreningar via IdrottOnline. 

Aktivt registrera alla medlemmar barn/ungdomar, vuxen och 65+ i aktiv idrott i IdrottOnline. 

https://www.instagram.com/badmintonsweden/?hl=en
http://www.badminton.nu
https://www.facebook.com/badmintonsweden/
https://badminton.nu/om-oss/trygg-idrott
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Redovisning av erhållet stöd  

 

Projektet ska återrapporteras senast 1 månad efter projektets slut. 

 

Föreningar som har erhållit stöd ska inom en månad efter projektets slutdatum inkomma med 

en återrapport av genomfört projekt. Detta innebär att samtliga beviljade projekt ska vara 

återrapporterade av föreningen senast 31 januari 2026.  

 

Föreningar som inte har redovisat erhållet stöd inom en månad efter projektets 

slutdatum får ej beviljas nya medel. Föreningar som inte har redovisat erhållet stöd 

inom två månader efter projektets slutdatum ska återbetala erhållet stöd. 

 

Återrapporter: 

 

Följande information ska framgå i samtliga återrapporter som SF och RF-SISU distrikt 

godkänner: 

 

Hur beviljat stöd har använts kopplat till projektets budget. 

Antal unika individer som deltog i projektet fördelat på kön och om de är medlemmar i 

föreningen eller inte. 

 

Ansökningsperiod 

 

Totalt: 180 000 per år fördelat på två ansökningsperioder per år. 

 

Ansökningsperiod 2025: 

 

Period 1: 1/2 – 28/2 

 

 

Besked på inkommen ansökan lämnas senast 14 dagar efter avslutad ansökningsperiod. 
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Möjlighet att söka projektstöd 65+ genom RF-SISU distrikten 

 

Alla föreningar har också möjlighet att söka projektstöd 65+ med inriktning Allmänidrottsliga 

projekt och satsningar. Kontakta er Idrottskontakt i ert RF-SISU distrikt.  

 

Vid frågor var snäll att kontakta: 

Claes Johansson 

Föreningsutvecklare 

Claes.johansson@badminton.nu 

0707682740 

https://www.instagram.com/badmintonsweden/?hl=en
http://www.badminton.nu
https://www.facebook.com/badmintonsweden/
mailto:Claes.johansson@badminton.nu

