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Sokbara projektstdéd 65+, 2025

Syfte och mal med stodet

Stodet syftar till att utveckla verksamheten i IF i enlighet med Strategi 2025 for att forbattra
forutsattningarna for 65+ att regelbundet idrotta och delta i foreningsaktiviteter.
Malsattningen ar att oka:

e Antalet personer 65+ som deltar i foreningsledd badmintonverksamhet.

e Antalet Foéreningar som bedriver badmintonverksamhet for 65+.

o Antalet Foreningar som erbjuder 65+ féreningsarbete och social samvaro.

Sokbara omraden:

Tva huvudomraden ar mojliga att bevilja stod inom:
Utveckling av foreningens befintliga verksamhet for malgruppen.
Uppstart av ny verksamhet i foreningen for malgruppen.

Foreningar soker badmintonspecifika projekt genom Svenska Badmintonférbundet (SBF),
medan projekt med idrottsdvergripande inriktning soks genom foreningens Idrottskontakt vid
berort RF-SISU distrikt.

Beddmningskriterier

Foljande fyra kvalitetskriterier ska anvandas vid beddémning av projektansdkningar och
prioritering dem emellan:
e Projektet kan antas ge langsiktiga och hallbara effekter.
¢ Projektet involverar malgruppen i planering och beslut gallande projektet.
o Projektet genomsyras av ett jamstalldhetsperspektiv.
o Projektet beddms bidra till mer blandade (heterogena) deltagargrupper (alla
diskrimineringsgrunder).

X 10


https://www.instagram.com/badmintonsweden/?hl=en
http://www.badminton.nu
https://www.facebook.com/badmintonsweden/

BADMINTON
SWEDEN

Riktlinjer s6kbara Projektstod 65+ SBF 2025
01022025

Svenska Badmintonforbundets plan for sokbara projektstdd for 65+

Mal 1
Foreningar i alla vara distrikt bedriver och erbjuder foreningsverksamhet for malgruppen 65+.

Exempel pa aktiviteter:

e Samverkan med andra badminton- och idrottsforeningar for att inh&mta kunskap och
dela erfarenheter rérande malgruppen.

Bjuda in och rekrytera nya medlemmar till badminton som komplement till de idrotter
de utdvar idag.

e Stod till material, t ex bollar och racketar for rekryteringsinsatser som prova pa och
oppet hus-aktiviteter fér malgruppen.

e Stod for subvention av hallhyra fér malgruppen, som kan vara mycket hog i
privatagda hallar. Detta for att sanka tréskeln for rekrytering och att gora
verksamheten hallbar och inkluderande.

e Stdd till information och marknadsféring av verksamhet for 65+.

Mal 2
Vara féreningar erbjuder attraktiva miljoer, med varierade traningsformer, olika idrotter och
rorelsesatsningar, samt sociala aktiviteter och umgange for malgruppen 65+.

Exempel pa aktiviteter:

e Stod till rekrytering och utbildning for individanpassad traningsverksamhet, t ex
tranar och ledarutbildning, funktionarsutbildning, konferenser/méten for
erfarenhetsutbyte.

e Stod for arvodering av utbildade ledare/tranare i badminton, men ocksa for att kunna
rekrytera externa ledare med kompetens for andra aktiviteter som t ex gympa, dans
och andra allsidiga och inkluderande tréaningsformer.

e Stod till riktade insatser mot malgruppen for integration med 6vrig
foreningsverksamhet, t ex klubbdagar, klubbresor.

e Stod till individanpassade tavlingsformer fér malgruppen, t ex tavlingsutbyte i lag och
individuellt med andra féreningar.

e Stod till sociala aktiviteter, t ex tipspromenad, terminsavslutningar etc.
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Avgransningar och fortydliganden:

Projektstod IF Idrott 65+ ska anvandas till sarskilda insatser som ger langsiktig utveckling av
idrottsverksamheten for malgruppen i foreningarna.

Foljande avgransningar galler for projektstodet:

Lager. Lager ar att betrakta som ordinarie verksamhet. Projektmedel far saledes inte beviljas
for att bekosta lager.

Material. Projektmedel far inte beviljas till inkdp av material for ordinarie verksamhet.

Individuella kostnader. Projektmedel far inte anvandas for att tdcka kostnader for enskilda
individer s& som exempelvis licens-, medlems- eller tréaningsavgifter.

Flera foreningar i gemensamt projekt:

Fler foreningar kan inga i ett gemensamt projekt och da ska varje forening ansoka om sin del
i projektet. Detta innebar att utbetalning kommer att goras till varje deltagande férening och
att ingen forening far ta emot projektstéd och slussa medel vidare till andra medverkande
foreningar.

Kontroller innan beviljande av medel:

For att SBF eller ett RF-SISU distrikt ska kunna godkanna ett projekt fér utbetalning ska
foljande information framga:

e Start- och slutdatum for projektet.

e Malgrupp for projektet.

o Syfte med projektet.

e Beskrivning av genomférande och tidsplan.

e Projektets budget.

Ovriga riktlinjer kriterier for SBF:s projektstod 65+
Foreningen ska arbeta aktivt med vardegrundsarbete som RF:s Trygg Idrott och SBF:s
Badminton Vill. Genom att sprida information till sina medlemmar pa hemsida, Facebook

och informationskanaler.

Lank till RF:s Trygg Idrott och SBF:s Badminton Vill
Tryqg idrott | Svenska Badmintonférbundet

SBF:s arsrapport ska fyllas i av alla SBF:s medlemsforeningar via IdrottOnline.
Aktivt registrera alla medlemmar barn/ungdomar, vuxen och 65+ i aktiv idrott i IdrottOnline.
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Redovisning av erhallet stod

Projektet ska aterrapporteras senast 1 manad efter projektets slut.

Foreningar som har erhallit stod ska inom en manad efter projektets slutdatum inkomma med
en aterrapport av genomfort projekt. Detta innebar att samtliga beviljade projekt ska vara
aterrapporterade av féreningen senast 31 januari 2026.

Foreningar som inte har redovisat erhallet stod inom en manad efter projektets

slutdatum far ej beviljas nya medel. Féreningar som inte har redovisat erhallet stéd
inom tva manader efter projektets slutdatum ska aterbetala erhallet stod.

Aterrapporter:

Foljande information ska framga i samtliga aterrapporter som SF och RF-SISU distrikt
godkanner:

Hur beviljat stod har anvants kopplat till projektets budget.

Antal unika individer som deltog i projektet fordelat p4 kon och om de ar medlemmar i
foreningen eller inte.

Ansdkningsperiod

Totalt: 180 000 per ar fordelat pa tva ansdkningsperioder per ar.

Ansdkningsperiod 2025:

Period 1: 1/2 — 28/2

Besked pa inkommen anstkan lamnas senast 14 dagar efter avslutad ansdkningsperiod.
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MGjlighet att soka projektstéd 65+ genom RF-SISU distrikten

Alla féreningar har ocksa mojlighet att soka projektstod 65+ med inriktning Allmanidrottsliga
projekt och satsningar. Kontakta er Idrottskontakt i ert RF-SISU distrikt.

Vid fragor var snall att kontakta:
Claes Johansson
Foreningsutvecklare
Claes.johansson@badminton.nu
0707682740
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